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Wstep

Modut Interakcje Lekow Pharmindex to system kontroli interakcji pomiedzy lekami, skutecznie wspierajacy
prace lekarza i zwiekszajacy bezpieczenstwo terapii. Jego celem jest utatwienie codziennej pracy lekarza
oraz umozliwienie szybszego podejmowania decyzji terapeutycznych. Stata kontrola interakcji znacznie
wplywa na zwiekszenie bezpieczenstwa terapii oraz utatwia jej zmiane.

Modut umozliwia kontrole interakcji na dwdch ptaszczyznach. Podstawowym sposobem kontroli interakcji
jest wybranie z listy dowolnych nazw handlowych lekéw i sprawdzenie poziomu interakgji, jaki zachodzi
pomiedzy nimi.

Ilustracje i "zrzuty" ekranowe zamieszczone w niniejszej publikacji majg charakter instruktazowy i moga
odbiega¢ od rzeczywistego wygladu ekrandw. Rzeczywisty wyglad ekranow zalezy od posiadanej wers;ji
aplikacji, aktywnych modutdow dodatkowych oraz numeru wydania. Wiekszos¢ zrzutdw ekranowych
zamieszczonych w niniejszej instrukcji zostata wykonana przy pomocy wersji Standard+ z aktywnymi
wszystkimi modutami dodatkowymi.
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Rozpoczecie pracy z modutem

Rozdzjat

Rozpoczecie pracy z moduiem

Aby rozpoczg¢ prace z modutem Interakcje lekdw Pharmindex nalezy:

e dokonac zakupu modutu na stronie Centrum Zarzadzania Licencjami

e pobrac nowy klucz licencyjny i wezyta¢ go do programu mMedica w Zarzadzanie > Operacje techniczne
> Aktywacja systemu mMedica

e wlaczy¢ modut w Zarzadzanie > Konfiguracja > Konfigurator, pozycja: System > Moduty dodatkowe,
dostepne jako parametr dla stacji roboczej

Szczegdtowa instrukcja wigczenia modutu:

Przej$¢ do: Zarzadzanie > Konfiguracja > Konfigurator, pozycja: System > Moduty dodatkowe.
Wybrac ikone Stacja, znajdujaca sie w lewym dolnym rogu ekranu.

Na liscie modutéw dodatkowych zaznaczy¢ modut Interakcje lekéw Pharmindex.

Zapisac zmiany przyciskiem Zatwierdz (F9).

Zaakceptowac komunikat o koniecznosci restartu aplikacji i ponownie zalogowa¢ sie do programu.

iAW
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Rozpoczecie pracy z modutem

Konfiguracja — System » Moduly dodatkowe

H- System ~ | Podstawowe Zarzadzanie i komunikacja
- Identyfikacja I:‘ Asystent MD I:' Alternatywny interfejs uzytkownika
-~ Autoryzacja Baza lekdw Pharmindex |:| Dane do raportéw pomocniczych
= Moduty dodatkowe
Kopiapasowa I:‘ Chemioterapia i programy terapeutyczne l:' Dane do sprawozdan MZ/GUS
- Urzadzenia zewngetrzne Elektroniczna Dokumentacja Medyczna |:| eWyniki Diagnostyka
- Rozne |:| aZLA+ eWyniki Laboratorium

- Ewidencja
. Podstawowe I:' Gabinet dla pielegniarki |:| Integracja z urzadzeniami diagnostycznymi
- Rozliczenia [ ] Hospitalizacie [ | 3ednolity Plik Kontrolny
Eeklara?e y - T I D Menedzer eksportow
- Kupony (ewidencja - -
- Kupony {skierowania) || obstuga komercyjna [ personalizacia aplikacii
- Wielozaktadowosé |:| Rehabilitacja ambulatoryjna |:| Replikacia

£ Terminarz T _ :
; # Rozliczenia NFZ Zdalna kopia zapasowa
i Podstawowe D
i S5M5

I:‘ Stomatologia
v
Pl
System Stacja Uzytkownik
|APS00061195-MB -

Po poprawnym uruchomieniu modutu, mozna rozpocza¢ z nim prace. Obstuga modutu Interakcje lekow
Pharmindex dostepna jest z poziomu okna startowego programu mMedica oraz z poziomu Gabinetu.

| oy el o] - %
POLAND
EWIDENCJA ,
= ™ -
ROZLICZENIA . — & —t
D S
KOMUMNIKACIA \ REJESTRACIA TERMINARZ KOLEIKI EDM HOSPITALIZACIA
ZARZADZANIE X

KSIEGI | RAPORTY N[ ~ w
MODULY DODATKOWE Al BT e BT 2 GABINET

WYJSCIE Z PROGRAMU POMOC
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Aktualizacja stownika lekow Pharmindex

Rozdzjat

Aktualizacja stownika lekow
Pharmindex

Modut Interakcje lekdw Pharmindex wymaga posiadania w ramach licencji modutu Baza lekow Pharmindex.
Do poprawnego dziatania modutu koniecznie jest systematyczne wykonywanie aktualizacji bazy lekow
Pharmindex, udostepnianych na biezgco przez producenta Pharmindexu.

Warunkiem wykonywania automatycznych aktualizacji jest wigczenie w programie mMedica parametru
Automatycznie aktualizuj baze lekow Pharmindex, znajdujgcego sie w: Zarzadzanie > Konfiguracja >

Konfigurator, pozycja: System > Rdzne.
W przypadku udostepnienia nowej aktualizacji, tuz po zalogowaniu uzytkownika do programu mMedica,

wyswietlony zostanie nastepujgcy komunikat:

Aktualizacja Pharmindex “

"-.I Udostepniono aktualizacje bazy lekéw Pharmindex.
P/ Czy chcesz wykonad teraz automatyczng aktualizacje?

Wybranie przycisku Tak uruchomi proces automatycznej aktualizacji stownika, ktdrej stan obrazowany jest
na pasku postepu ukazanym ponizej:
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Aktualizacja stownika lekow Pharmindex

oy [ gl or— | il o
POLAND

EWIDENCIA , _
-_—'ﬂ D -~
ROZLICZENIA , — . A
KOMUNIKACIA , REJESTRACIA TEEMINARZ KOLEJKI EDM HOSPITALIZACIA
ZARZADZANIE ,

sl J* ) i
KSIEGI | RAPORTY . \.j \‘ﬂ * “

MODULY DODAT! |
Pobieranie aktualizacji bazy lekéow Pharmindex (1 z 2)

WYISCIE Z PROC |

KOMUNIKATY
Mie ma opublike
Powiadamianie pacjeniow pregs s Jus ud £ gr.
Tanie komputery poleasingowe od mediaM z preinstalowang aplikacja mMedica.

EKG - podigczenie do mMedica.

3
b

Zakonc

Informacje o aktualnej wersji stownika, dacie wydania aktualizacji i liscie refundacyjnej wyswietlane s3
zawsze w prawym dolnym rogu okna Pharmindexu:

Wersja: 85

pata: 0160705 | PHARMINDEX"

Dane o refundacjach z dnia 1 lipca 2015

Jesli z jakich$ przyczyn baza lekéw Pharmindex nie aktualizuje sie automatycznie (pomimo zaznaczonego
parametru), nalezy skorzysta¢ z ponownego pobrania biezgcej wersji stownika. W tym celu nalezy przej$¢ do
Zarzadzanie > Konfiguracja > Konfigurator, menu: Funkcje dodatkowe i wybra¢ opcje Wymus$ ponowne
pobranie stownika lekéw Pharmindex.

Funkcje dodatkowe - | asy - | | -
=&

Buforuj zawartosE stownika BAZYL

e

Wyrnué ponowne pobranie stownika Pharmindex

Wyswietlony zostanie komunikat informujgcy o koniecznosci przelogowania sie w aplikacji, gdyz dopiero
kolejne uruchomienie programu wigczy opcje automatycznej aktualizacji stownika lekéw.

mMedica “

. Aldualna wersja stownika lekow Pharmindex zostanie pobrana przy
JA kolejnym uruchomieniu aplikacji mMedica.

Kontynuowad?
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Aktualizacja stownika lekow Pharmindex

W przypadku baku struktury bazy lekéw Pharmindex, objawiajacej sie zerowag wersjg stownika, nalezy
wykonac czynnosci opisane w instrukcji obstugi modutu Baza lekéw Pharmindex (rozdziat "Brak struktury
bazy lekéw Pharmidex").
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Funkcjonalnos¢ modutu

Rozdzjat

Funkcjonalnos¢ modutu

Funkcjonalno$¢ sprawdzania interakcji dostepna jest w aplikacji mMedica w dwdch miejscach:

e Ze strony startowej programu poprzez klikniecie przycisku |@| Z tego poziomu uzytkownik
sprawdza interakcje poprzez zaznaczenie co najmniej dwadch lekow na liscie.

e Z poziomu Gabinetu - po otwarciu wizyty i wybraniu w gtdwnym panelu ikony , uzytkownik
sprawdza interakcje po dodaniu co najmniej jednego leku na recepte.

Przejscie do jednej z powyzszych lokalizacji spowoduje otwarcie formatki Pharmindexu, prezentujacej leki
uporzadkowane alfabetycznie. Poszczegdlne kolumny tabeli z listg lekow zawierajg szczegdtowe informacje
na temat nazwy leku, opakowania, kategorii dostepnosci, klasyfikacji anatomiczno-terapeutycznej, cenie
leku oraz jego dostepnosci na rynku.

W przypadku korzystania z funkcjonalnosci bazy lekéw Pharmindex, dostepnej ze strony startowej programu
mMedica, sprawdzenia interakcji dokonuje sie poprzez wybranie co najmniej dwoch lekow z listy. W tym
celu nalezy:

1. Na stronie startowej programu mMedica wybrac przycisk Pharmindex.

2. W gornym panelu okna Pharmindex wybrac przycisk Interakcje.

3. Odnalez¢ na liscie interesujacy lek, a po zaznaczeniu, wybrac go za pomocg jednego ze sposobow:
a) Klikng¢ na leku dwa razy lewym przyciskiem myszki.

.
b) Wybrac¢ przycisk Dodaj 11' , znajdujacy sie w dolnej czesci okna Leki.
Wybrany lek zostanie wyswietlony na liScie w oknie Lekj, znajdujgcym sie po prawej stronie formatki
(zdj. ponizej).
3. Ze wzgledu na to, ze do wyznaczenia interakcji konieczne jest wskazanie minimum 2 lekdw, nalezy
powtorzy¢ dziatanie opisane w punkcie 2.
W razie koniecznosci usuniecia leku z listy, nalezy podswietlic go na liscie, nastepnie wybrac przycisk Usun

= . Z kolei przycisk Wyczyéé¢ ~  powoduje usuniecie wszystkich lekéw znajdujacych sie na liscie w
oknie Leki.
Interakcje
4. Kolejnym krokiem jest wybranie przycisku .. L . W nowym oknie dialogowym Interakcje

zostang wyswietlone szczegétowe informacje na temat zachodzacych interakgji.
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Funkcjonalnos¢ modutu

Funkcje dodatkowe ~ | sy - - Lol & @ ~ || [IF=Y w
UG ES

PHARMINDEX®
Szukaj: N [~]

‘ Leki | | Wskazania ref. ‘ ‘ ATC | | Substandje czynne | ‘ Firmy Farm. | I Interakcje l 2
~ =
: H z Leki
Leki Opakowanie Kat. ATC Cena Substancja
Cyclaid kaps. miekkie (25 mg)

4Flex proszek do sporz. roztw. Detaliczna: =

doustnego (smak neutralny) 30 saszetek oTc 76,00 zt i Urosal tabl. (300 mg+300 mg)

4Flex proszek do sporz. roztw. " Detaliczna: Madopar® 62,5 kaps. (50 mg+12,5 mg)

doustnego (smak czarnej porzeczki) 30 saszete arc 118,80 zt » | Bioxetin tabl. (20 mg)

Abacavir/Lamivudine Teva tabl. powl. JOSARO2 Abacavir, Lamivudine [

(600 mg+300 mg) 30 szt. (blister) Rpz 3

Abaktal® tabl. powl. (400 mqg) 101MAD3  Detaliczna: Pefloxacin

Sandoz 10 szt. Rp 39,94 zt

Abaktal® roztw. do inf. (400 mg/5 ml) J01MA0D3  Detaliczna: Pefloxacin

Sandoz 10 amp. 5 ml Lz 56,82 zi

Abasaglar roztw. do wstrz. (100 A10AE04 Detaliczna: Insulin glargine

{m./ml) 10 wkt. 3 ml Rp 357,72 7t

Abelcet konc. do sporz. zaw. do inf. (5 1024401 Amphotericin B

mg/ml) 10 fiolek 20 ml Lz

ABE ptyn na skdre (111,25 mg/g+89 b D11AF Detaliczna: Lactic acid, Salicylic acid

ma/q) ut. 8 g oTC 0,42 2t

Abilify roztw. do wstrz. (7,5 mg/ml) NOSAX12 Detaliczna: Aripiprazole

Otsuka Pharmaceutical Europe fiolka 1,3 mil Rp 19,82 zt

Abilify tabl. (10 mg) NOSAX12 Detaliczna: Aripiprazole

Otsuka Pharmaceutical Europe 28 szt Rp 528,60 zi

Abilify tabl. (15 mg) NOSAX12 Aripiprazole

Otsuka Pharmaceutical Europe 14 st Rp
7Ah'|ﬁf-u tahl 15 mal MNSA¥1D Natalirznar ArininFaznla b 4
a S < >

: , Wersja: 152 “
'\ Zgtos Opis leku . Znmajdi . Interakgje ‘ H o ‘ ‘

‘ 2 problem ‘ B (F5) ‘ —4, podobne Data: 2018-05-30 & # y

Dane o refundacjach z dnia 1 maja 2018

Sposdb weryfikowania interakcji poprzez uzytkowanie modulu Gabinet zostato opisane w rozdziale:
Sprawdzanie interakcji.
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Sprawdzanie interakcji

Rozdzjat

Sprawdzanie interakcji

Uzytkownicy korzystajacy z modutu Gabinet mogg sprawdzi¢ interakcje pomiedzy aktualnie przepisywanymi
lekami, w momencie umieszczania ich na recepcie. Warunkiem poprawnego dziatania funkcjonalnosci jest
dodanie co najmniej jednego leku na recepte, czego dokonuje sie za pomocg przycisku

?ﬂéj Dodaj na recepte
Wybrany lek powinien zostaé przeniesiony do okna podgladu recepty (1),

znajdujacego sie po prawej stronie ekranu. Szczegdtowa funkcjonalno$é przepisywania lekdw na recepte

zostala opisana w instrukcji obstugi programu mMedica.

Kolejnym krokiem jest odnalezienie w stowniku bazy lekdw Pharmindex kolejnego leku i wybranie go

poprzez dwukrotne klikniecie. Wybrany lek zostanie przeniesiony do okna, stuzgcego do przygotowania leku

do wypisania (2).

Interakcje
Sprawdzenie interakcji pomiedzy wybranymi lekami odbedzie sie po wybraniu przycisku

Uwaga! Aplikacja sprawdza interakcje pomiedzy wszystkimi lekami znajdujgcymi sie na receptach w ramach
realizowanej wizyty.

Kowalski Jan (M), 00000000000, 48 lat - :ﬁ / - B

2016-10-03 10:03 — 10:18, PORADNIA LEKARZA POZ, Nowak Anna

o © ™ PHARM )
o O P INDEX® ,_3

o Stalepodawaneleli  Leki preferowane Baza lekow Leki recapturowe Historia lek6w
¢ Hazwa handlowa:
Szukaj: - - 2 ; ‘
Wina ‘ I i -] [Cogiton 10 tabl. powl. 10 mg | &J £S 4 é) “ a.? =r
== arc | Wskazania | Substande
! - ref | cymne Opakowanie: Upr: Odpt: n
—— Nazwa opakowanie | Wskazania odplatnosé Producent ~ || | [28 2t | -] [100% -] Platnik: Uprawnienia:
sl | Coffecorn mite tabl. drazowane mite 12 szt. Eilofarm [[] stale podawany [ ] 0sobna rec. [ ] Cito [_] ie zamieniaé [ gl |
(0,5 mg+25 mg) _
Il forte tabl. d B —_— Filof: Thosé Adnotacja: Data realizagji od:
Coffecorn forte . drazowane e - Filofarm - -

Skierowania (1 mg+100 mg) 1{%| opak. po 28 | |tabl. .. { j ‘ j
Coffepirine Tabletki od bélu glowy 6 szt Marcm: Stownie: \ | Wstaw || Nr umowy: Wolne numery w puli
tabl. (450 mg+50 mg) ‘

Druki Coffepirine Tabletki od bolu glowy 12 szt. Marcmi = = [l Bez e [ Row [ T [ s7s4
1 tabl. (450 mg+50 mg) ]7 wpo ]v :l' —[uzte - | [ Beznr [ Row [ Transar. [
Cogiton® 5 tebl. powl. (5 mg) 28 sat. G30/G3L.8, FO2/  30%/30%/30%/ Biofarm® Liczba dni stosowania leku: ‘:;‘f::';";f,a,',’,;“"’g' T
G20, F02.3 / Lek S75+ Lop. x 2852t
Recepty ||| — — L mesmndardawe:l |
N 10 tabl. powl. (10 mg) 28 szt. G30/F02,G31.8/  30%/30%/30%/ Bisfarm® | i
- F02.3, G20 / Lek S75+ et e el
P Cogiton® 10 tabl. powl. (10 mg) 56 szt. G30 / Lek wydawany  30% / 575+ Biofarm® \ - ,H ~ ,| Unte -
1 bezptatnie dla oséb w
@ Cogiton® ODT tabl. ulegajace 28 szt. Biofarm®
rozpadowi w jamie ustnej (5 mg) ‘ ..
Procedury [l _
Cogiton® ODT tabl. ulegajgce 28 szt. Biofarm®
| rozpadowi w jamie usinej (10 mg) o | o8, Dodajo e "5;] Dot parecepte
‘Cognomem tabl. powd. (10 mg) 28 szt. Zentiva o® Siokeh . )
tomatol v
T < >
o @
|530 / FU2, G31.8 / F02.3, G20 / Lek wydawany bezplatnie dla osdb w wieku pawyze] 75 roku zycia we wszystkich |

“ | h objetych refundacja
- £ 5 " - Wersja: 94
S | S 0
i Opis leks AsystentMD| Data: 2016-03-26
Historia Wizt problem 3 PEIEKS [ podobne i\ﬂ R A B PHARMINDEX

Jezeli pomiedzy wybranymi lekami zachodzi interakcja, zostanie wySwietlone ponizsze okno z graficzng
prezentacjg sity interakcji oraz szczegétowym opisem.
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Sprawdzanie interakgcji

kd Interakcje

Lek

Anzorin tabl. uleg. rozpad. w j. ustnej 20 mg

Cogiton 10 tabl. powl. 10 mg

Olanzapina (Clanzapine) Opis interakcji "
Olanzapina to atypowy lek przedwpsychotyczny. Olanzapina jest Jednoczesne stosowanie olanzapiny | donepezylu moze
metabolizowana przez CYP1A2Z, prowadzi¢ do addydi dziatania toksyczneagao, W

pojedynczym doniesieniu opisano wystapienie odmiany
Donepezyl (Donepezil hydrochloride) zosliweao zespolu neuroleptycznego u pacienta
Odwracalny inhibitor acetylocholinesterazy. Donepezyl metabolizowany poddanego terapii skojarzonej. W badaniu na zwierzetach
jest przez CYP3A4 | CYP2D6 | moze wchodzic w interakde z innymi wykazano zmniejszenie metabolizmu donepezyiu w

lekami metabolizowanymi przez te izoenzymy. Sinie wigze sie z bialkami  obeosd olanzapiny prowadzace do zwiekszenia
os0cza | moze wypierad/byd wypierany przez, inne leki wigzgce sie z pozakomdrkowego poziomu acetylocholiny o 45%.
biatkami osocza. Badacze sugeruja, 7e moie to wskazywad na zwiekszenie
ryzyka dziafar niepoigdanych w postad objawdw
pozapiramidowych (EPS) w trakde stosowania
skojarzenia. W trakcie prowadzenia terapii skojarzonej
nalezy monitorowad pacjenta pod katem objawdw addydi
toksycznosd lekow.
Obserwacje
Clanzapina wywoluje dodatkows toksycznose w
pofgczeniu z Donepezyl
Srodki ostroZznosci
Malezy monitorowad objawy toksycznogd leku.

‘ Zg- Wjscie
Jesli pomiedzy wybranymi lekami reakcja nie zachodzi, wysSwietlony zostanie nastepujgcy komunikat:

mMedica “

Brak informacji o wystepowaniu interakcji

Umiarkowana

10 mMedica - INSTRUKCIA UZYTKOWNIKA



Sprawdzanie interakcji

4.1 Diagram interakcji

Wynik kontroli prezentowany jest w oknie Interakcje w postaci szczegdtowego opisu i czytelnego diagramu.
W gornej czesci okna znajduje sie grafika, gdzie za pomocg kolorow obrazowana jest sita interakcji

pomiedzy wszystkimi lekami przepisanymi na recepte.

kd Interakcje

Lek

Bioxetin tabl. 20 mg

Madopar 250 kaps. 200 mg+50 mg

Cyclaid kaps. miekkie 25 mg

Ibum Grip tabl. powl. 200 mg+30 mg

Ceftriaxon-MIP iv./im. 1 g proszek do sporz. roztw. doinf. i do wstrz. 1g

Urosal tabl. .

Selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny Opis interakgji -
(Fluoxeting) W czasie jednoczenego stosowania fluoksetyny i
Preparaty dziatajace poprzez hamowanie wychwytu serotoniny przez  lewodopy odnotowano kilka przypadkdw zmniejszenia
neurony OUN. Malezy zachowac ostroznose w przypadku pacjentow kontroli choroby Parkinsona. W dwach przypadkach
otrzymujgcych wiecej niz jeden lek serotoninergiczny ze wzgledu na opisano wystapienie dezkiej dystonii indukowanej
moZliwosE wystapienia powainego zespohl serotoninowego, skojarzonym podawaniem fluoksetyny i lewodopy
potencjalnie zakonczonego zgonem. oraz wenlafaksyny i lewodopy. Odnotowano takie

przypadek wystapienia zespolu serotoninowego u
Lewodopa (Levodopa) pacjenta przyjmuigcego selektywne inhibitory
Lewodopa to prekursor dopaminy stosowany w polaczeniu z karbidopg  zwrotnego wychwytu serotoniny oraz lewodope.
w chorobie Parkinsona. Malezy kontrolowad oznaki pogorszenia objawaw

przebiegu choroby Parkinsona.

Serotonin syndrome: a reported case
Avarello TP, Cottone 5
i Meuraol 5c Rok: 2002 Tom: 23 Czesc: Suppl 2/Sep Strona: 555-6

Opisy poziomdw interakcii:

- Brak informacji o istniejgcych interakcjach
- Przeciwwskazanie

. Wymagana ostroznos¢
. O malym znaczeniu
. Umiarkowana

_J

Powazna

Wszystkie leki wybrane przez uzytkownika otrzymujg swdj numer, ktdry prezentowany jest w linii poziomej

Cyclaid kaps. migkkie 25 m
po prawej stronie nazwy leku: ¥e P i d

Numery poszczegdlnych lekdw wyswietlane sg na dlagramle w pionie i pod skosem. Interakcje odczytuje sie
na podstawie koloru pdl na zbiegu poszczegolnych numerdw lekdw, zdj. ponizej:
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Sprawdzanie interakgcji

Bioxetin tabl. 20 mg

Madopar 250 kaps. 200 mg+50 mg

Cyclaid kaps. migkkie 25 mg

Thum Grip tabl. powl. 200 ma+30 mg

Ceftriaxon-MIP iv.fi.m. 1 g proszek do sporz., roztw, doinf. idowstrz, 1g

Urosal tabl.

Przykfad:

Uzytkownik chce odczytac interakcje dla leku Urosal:
6 - 3 tj. Urosal - Cyclaid --> brak informacji o istniejgcych interakcjach
6 - 4 tj. Urosal - Ibum Grip --> powazna
6- 5 tj. Urosal - Ceftriaxon-MIP --> 0 matym znaczeniu

Klikniecie lewym przyciskiem myszy na wybranym polu z kolorem oznaczajagcym poziom interakgji,
spowoduje otwarcie w dolnej czesci okna Interakcje wasciwego opisu.

4.2 Szczegotowy opis interakcji

Informacje o interakcjach zachodzacych pomiedzy lekami sg prezentowane w sposdb przejrzysty oraz
zgodny z doniesieniami najnowszej medycyny, co pozwala lekarzowi bezpiecznie wdraza¢ terapie dla
pacjenta. Po wyznaczeniu interakcji wyswietlane jest okno z opisem interakcji dla wszystkich kombinacji
substancji czynnych. Kazda interakcja zachodzi pomiedzy dwoma klasami i jest opisywana przez nastepujace
warunki:

Ciezkosc¢ (skala opisowa) - np.: przeciwwskazanie, unikac jezeli to mozliwe, powazna, wymagana
szczegolna ostroznos¢, wymagana ostroznos¢, umiarkowana, o matym znaczeniu, nieistotna klinicznie,
nie ustalona.

Sita interakcji (skala numeryczna od 1 do 5) i odpowiadajgce im opisy.

Prawdopodobienstwo wystgpienia interakcji (skala opisowa) - np.: ustalone, istotne,
ograniczone, nie ustalone.

Srodki ostroznosci (forma opisowa) - np.: nalezy dostosowa¢ dawki obu lekdw, nalezy dostosowac
dawke leku, leki nalezy podawac oddzielnie, nalezy unikac skojarzenia, znaczenie kliniczne nie ustalone:
nalezy obserwowac ewentualne objawy interakcji; nalezy rozwazy¢ zastosowanie alternatywnych i/lub
dodatkowych metod antykoncepcji, nalezy potwierdzi¢ w literaturze, nalezy zmniejszy¢ dawkowanie
leku, nie miesza¢, nalezy zwiekszy¢é dawkowanie leku, interakcja nieistotna klinicznie, nalezy
monitorowac zapis EKG, nalezy kontrolowa¢ stezenie elektrolitdw we krwi itd.

Obserwacje (forma notatki) - np.: Paracetamol i jego pochodne zmieniajg parametry
farmakokinetyczne Lamotriginy. Paracetamol moze zwiekszac klirens lamotryginy, co moze powodowac
obnizone efekty jej dziatania. Jedno z badan wykazato, iz chroniczne stosowanie paracetamolu,
zmniejszato AUC i okres pottrwania lamotryginy (o odpowiednio 20% i 15%) i zwiekszato ilosc¢
niezmienionej lamotryginy w moczu. Chociaz efekty kliniczne s3 mato prawdopodobne, nalezy mie¢
$wiadomos¢ potencjalnej koniecznosci zwiekszenia dawki lamotryginy.

Referencje - zbidr czasopism medycznych najczesciej czytanych przez $rodowisko medyczne oraz
farmaceutyczne zarejestrowanych na liscie filadelfijskiej czasopism (ISI).
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Przykiad dziatania modutu

Rozdzjat

Przykiad dzialania modutu

Praktyczne wykorzystanie modutu Interakcje lekow Pharmindex zostanie zaprezentowane na przyktadzie:

Pacjent jest leczony lekiem "Tamoxifen-Ebewe 10" zawierajgcym substancje czynng: tamoksyfen (tac.
tamoxifen). Leczenie dtugotrwate.

Zapytanie do systemu: czy mozna wigczy¢ do leczenia lek "Sertralina Krka" z substancjg czynna: sertralina
(tac. sertraline) oraz lek "Amitriptylinum VP" z substancjg czynng: amitryptylina (fac. amitriptyline
hydrochloride).

+ Interakcje = =

Lek Nr -l

Tamoxifen-Ebewe 10 tabl. 10 mg

Sertralina Krka tabl. powl. 50 mg ...
Amitriptylinum VP tabl. powl. 10 mg . ..
W

Tamoksyfen (Tamoxifen) Opis interakcji S
Syntetyczny niesteroidowy antagonista estrogendw, Tamoksyfen sinie Sertraling moze osfabiad skutecznosd
wigZe sie z bialkami osocza | moZe wchodzic w interakcie z innymi lekami tamoksyfenu poprzez hamowanie jego

wigzacymi sie z biatkami, metabolizmu do endoksyfenu, akbywnego
metabaolitu, z udziatem CYP2ZDE, W
Sertralina (Sertraling) retrospektywnym badaniu,

Selektywny inhibitor wychwytu zwrotnego serotoniny. MNalezy brac pod  zacbserwowano wzrost ryzyka nawrotu
uwage mozliwosc wystapienia powazneago, potencialnie zakonczonego raka piersi przy jednoczesnym
zgonem, zespolu serotoninowego u pagentaw otrzymujacych wiece]  stosowaniu tamoksyfenu i

niz jeden lek serotoninergiczny. Sertraling jest metabolizowana przez umiarkowanych/ silmych inhibitordw
CYP450, Silnie wiaze sie z biatkami osocza | moze wypieradbyd CYP2D& {w tym sertraliny). Co wiscej,
wypierana, przez inne leki zwigzane z biatkkami osocza. badania wykazaty, #e u osdh

ekstensywnie metabolizujgoych CYP2DE,
sertralina zmniejszala stezenie

endoksyfenu, Jednak w innym badaniu

nie stwierdzono wzrostu ryzyka nawrotu

relem mimeai memse dm A s ——————

g' Wyjscie ‘

Umiarkowana

Odpowied? otrzymana z systemu:

1. Tamoxifen-Ebewe 10 z lekiem Sertralina Krka

Cigzkos¢ interakcji - umiarkowana.

Srodki ostroznosci - skojarzenie stosowac ze szczegdlng ostroznoscia.

Obserwacje - dziatanie tamoksyfenu jest ostabione przez sertraline.

Opis interakcji - sertralina moze ostabia¢ skutecznos$¢ tamoksyfenu poprzez hamowanie jego
metabolizmu do endoksyfenu, aktywnego metabolitu z udziatem CYP2D6 [...]
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Przykiad dziatania modutu

Sertralina Krka z lekiem Amitriptylinum VP

o Ciezkosc interakcji - powazna.

« Srodki ostroznosci - nalezy zmniejszy¢ dawkowanie leku.

e Obserwacje - selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny wywotuje dodatkowa
toksyczno$¢ w potaczeniu z trojpierscienowymi lekami przeciwdepresyjnymi i lekami o podobnej
budowie.

¢ Opis interakcji - odnotowano kilka przypadkdéw zespotu serotoninowego podczas jednoczesnego
stosowania selektywnych inhibitoréw wychwytu zwrotnego serototniny (SSRI) z trojpierscieniowymi
lekami przeciwdepresyjnymi (TCA) [...]
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